
Beleid 
2024-2027

VOOR EEN BETER LEVEN MET JE ZIEKTE SAMEN VOOR EEN 
BETERE WERELD 

VOOR MENSEN 
DIE NÚ ZIEK ZIJN!



ACHTERGROND
• Ontstaan in 2010, als team voor Alpe d’HuZes

• Om met (ex-)topsporters iets terug te doen voor de maatschappij

• Voor mensen die NÚ levensbedreigend ziek zijn (vnl. ALS en kanker) en hun naasten

• Door hun en hun naasten te coachen, onvergetelijke dagen te organiseren (waaronder 
groepsvakantiereizen naar binnen- en buitenland) en individuele wensen te vervullen

• Met onze life coaches, artsen, verpleegkundigen, (ex-)topsporters en anderen

• Allemaal vrijwilligerswerk

• Al honderden onvergetelijke dagen georganiseerd, in binnen- en buitenland

• Tientallen individuele (laatste) wensen verwezenlijkt

• Honderden gezinnen even de ziekte laten vergeten en geholpen beter om te gaan met 
de ziekte en het afscheid

• 100% afhankelijk van acties derden, donaties & sponsoren

• Landelijk, met kantoor gevestigd in ‘SX’ in Eindhoven

• ANBI- status en sinds 2016 ‘CBF Erkend goed doel’ 



†

AMBASSADEURS



VOOR EEN 
LACH ZULLEN 
WIJ ALLES 
DOEN





ERVARINGEN
• Wij hebben veel positieve invloed op levenskwaliteit en omgaan met een mogelijk 

naderend levenseinde, blijkt uit reacties en eerdere enquêtes

• Doordat onze gasten (de zieke en de naasten) aan alle activiteiten en zonder limiet 

mee kunnen doen ontstaat er ook veel belangrijk lotgenotencontact

• Onze persoonlijke coaching en begeleiding is een aanvulling op de reguliere zorg

• Wij zijn een uniek initiatief, met een nog beperkte bekendheid

• Wij zijn maatschappelijk relevant en zijn daarmee ook geschikt als partner voor 

bedrijven en andere initiatieven die zich aan een maatschappelijk doel willen 

verbinden 
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QUOTES GASTEN

Peter (69)
(ALS)

“Topsport for life is een organisatie die je 
ontzorgd tijdens je ziekteproces, ook voor 
de partner. En waarmee je ook nog leuke 

activiteiten doet m.b.v. van lieve 
bekwame mensen. 

Dingen die je alleen of met je 
partner lastig vindt kun je nu toch nog 
ondernemen. Op deze manier kijk je 

terug op mooie momenten waarvan je 
nog lang kunt nagenieten.
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QUOTES GASTEN

Ronnie (38) †
(ALS)

“Wat mij zo enorm is opgevallen, is de 
enorme drive van Miel en de vrijwilligers 

om zich oprecht in te zetten voor 
mensen met een levensbedreigende 

ziekte, zoals natuurlijk ook ALS is.

Ik wil de stichting enorm bedanken voor 
al hetgeen wat men voor mij heeft 

betekend.”



DOELSTELLINGEN
Periode 2024-2027

Groeien naar:

- hulp aan 150 gezinnen (nu 70) die nú met een levensbedreigende 
ziekte leven

- 75 vrijwilligers (nu 50)

- 8 (deels) betaalde coördinatoren 
(nu 5 onbetaalde coördinatoren)

- een jaarlijks budget van 
€175.000 (nu ca. €80.000)
 

- landelijke bekendheid



HOOFDPUNTEN BELEID
Periode 2024-2027

• Actievere benadering fondsen 

• Intensievere samenwerking met het bedrijfsleven (sponsor partnerships gebaseerd op ‘win-
win’ principe), met name in de Brainport regio

• Acties derden stimuleren met eigen donatieplatform

• Deelname aan Vriendenloterij stimuleren

• Een eigen jaarlijks terugkerende fondsenwervende actie organiseren

• Meer gasten en donateurs werven d.m.v. 
- actievere communicatie op social media,
- Nieuwsbrieven
- invoering CRM-systeem 
- meer samenwerking met 
   zorgorganisaties

• Toelatingsdrempel gasten verlagen naar 14 jaar

• Vrijwilligersbeleid actualiseren en acties
opzetten voor werving en behoud
vrijwilligers

• Gasten nog meer betrekken bij de activiteiten
door een actievere rol van het gastenpanel te organiseren



info@topsportforlife.nl | 040-3041313 | Torenallee 3, 5617 BA Eindhoven

SAMEN VOOR EEN 
BETERE WERELD 

VOOR MENSEN DIE 
NÚ ZIEK ZIJN!



VOOR EEN 
BETER LEVEN
MET JE ZIEKTE

WIL JE EEN BIJDRAGE LEVEREN?  
WIJ PRATEN GRAAG VERDER MET JOU!

www.topsportforlife.nl
info@topsportforlife.nl 

tel. 040-3041313
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